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地域・保護者の皆様 

2024年 4 月 30 日(火) 

 

令和６年度 生田ひまわり幼稚園 子育て支援 情報 

 

若草の季節となりました。益々皆様ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

生田ひまわり幼稚園では、令和 6 年 6 月から、園庭開放と未就園児教室(2 歳児教室・さくらんぼ教室)がスター

トとなります。 

 

 

詳細を以下にまとめてありますので、ご活用ください。 

 

〇園庭開放(育児相談・身体測定) 

６月１３(木)・１８(火)・２６(水)  ７月８(月)１３(土)  

８月１９日(月)【ホールの開催】   ９月３０日(月) 

１０月３(木)・１１(金)・２２(火)・２８日(月)  

１１月９(土)・１５(金)・２１(木)・２８日(木)  １２月４(水) 

<令和７年> 

１月１１(土)・１６(木)・２７日(月)※10:30 開始  ２月５(水)・１４(金)・２５日(火)  

３月７日(水) 

 

※園内見学は、上記 印の日程で１０時半から行います。 

 尚、園内見学は先着８組×２グループとさせて頂きます。 

 

２．対象：未就園児（保護者同伴でお願いします）  

３．時間：午前１０時 1５分～１１時３０分 

※前日までに発熱（３７．５℃以上）がある場合は、ご遠慮下さい。 

※泥遊びをしても良い格好でどうぞ！夏はお着替えを持参して下さい。 

※水筒をご持参下さい。 

※悪天候の時は、幼稚園にご確認下さい。   

 

 

 

 

 

 

 

 

園内見学お申込みフォーム 

はコチラ→ 

 

本園の子育て情報はこちらをスキャン 

↓ 
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さくらんぼ教室(未就園児教室・2 歳児教室) ※申込制(優先入園制度あり) 

・全 19回開催 

令和 6 年 開催日(見学・体験可能) 体験 1,000 円  

開催回(日程) 内容 講師 場所 

第１回 6/11(火) 造形 クレパスと絵の具でお絵描き 自己紹介 川﨑先生 ＠ホール 

※雨天時多目的室 

第２回 6/20(木) 造形 新聞紙であそぼう 川﨑先生 @ホール 

※雨天時多目的室 

第 3回 6/27(木) 体操・リトミック 親子体操・リトミック① 岩瀬谷先生 

佐久間先生 

＠ホール 

第 4回  7/2(火) 食育 クッキー作り LEOC @多目的室 

アトリエ室 

第 5回 7/9(火) 造形 色水あそび 川﨑先生 ＠多目的室 

第 6回 9/3(火) 造形 土粘土であそぼう 川﨑先生 ＠多目的室 

第 7回 9/12(木) 食育 パンづくり LEOC ＠多目的室 

アトリエ室 

第 8回 9/19(木) 造形 紙粘土で遊ぼう・バックを作ろう 川﨑先生 ＠多目的室 

第 9回 10/22(火) 造形 小麦粘土であそぼう 川﨑先生 ＠多目的室 

第 10 回 11/5(火) 体操・リトミック 親子体操・リトミック② 岩瀬谷先生 

佐久間先生 

＠ホール 

第 11 回 11/14(木) 食育 うどんづくり LEOC ＠多目的室 

第 12 回 12/5(木) 母子分離 リトミック 佐久間先生 ＠多目的室 

第 13 回 12/17(火) 母子分離 体操 岩瀬谷先生 ＠多目的室 

第 14 回 1/14(火) 食育 恵方巻づくり LEOC ＠多目的室 

第 15 回 1/23(木) 母子分離 造形 川﨑先生 ＠ホール 

第 16 回 2/6(木) 母子分離リトミック 佐久間先生 ＠多目的室 

第 17 回 2/18(火) 母子分離 体操 岩瀬谷先生 ＠多目的室・園庭 

第 18 回 2/27(木) 母子分離 造形 川﨑先生 ＠多目的室 

第 19 回 3/6(木) 母子分離 さくらんぼ教室修了式  ＠多目的室 

 

対象者：幼稚園・こども園就園前のお子様(令和 3年 4月2日～令和 4年 4月1日生まれ) 

令和 7 年度「幼保連携型認定こども園生田ひまわり幼稚園」の 3 年保育でご入園をお考えの方 

※ご入園を希望しない方も大歓迎です。 
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〇子育て講座 

・ 令和６年度開催日(全 2 回開催) 

令和６年 7 月 5 日(金) 

第１部「赤ちゃん・幼児に使えるアロマオイル活用法」 

第 2 部「子育て講座」 

講師：holoholo接骨院 座間達也院長 

川崎市宮前区で接骨院を開業して 8 年。 

他にない知識で痛みをサポート 

Dr.Nogier耳介療法、 

グッドハート反射療法など 

様々な技術でアプローチ 

柔道整復師。 

 

令和６年 9 月 20日(金) 

第１部「親子で楽しむヨガ教室」 

第２部「子育て講座」 

講師：WAPPY®︎主宰/公認心理師 

インド中央政府認証 sVYASA ヨーガ講師 石田 友美 先生 (ともっち) 

2004 年よりハタ yoga インストラクターとしてスタートし、2006 年出産を

機にベビーやキッズヨガの指導も始める。赤ちゃんが楽しめるママヨガ「ニ

コウタ yoga」主宰。 

 

児童館、幼稚園、保育園、子育て支援センター、放課後デイ、小中高校、老

人介護ホーム、イベントなどでキッズやファミリー、多世代に向けた講座

を行う。講師の育成、書籍の監修キッズヨガページ(フレーベル館、小学館)

に携わる。 

2022 年より公認心理師を取得し昨春よりスクールカウンセラーとして活

動。 

大人のヨガのクラスではマインドフルネスを取り入れた骨盤調整ヨガ、アロマヨガ、疲労回復ヨガ、キールタン

などで心身を整えるヨガを提供している。 

・HP 

https://wappy-friends.amebaownd.com/ 

 

・YouTube 

大人用WAPPYヨガちゃんねる 

https://m.youtube.com/channel/UCqS2sGK7U9zijrCKj_OPgTA/ 

 

子ども用WAPPY キッズヨガちゃんねる 

https://www.youtube.com/channel/UCXxFMf3Gx2ZPROhLHdQVXRg 

https://wappy-friends.amebaownd.com/
https://m.youtube.com/channel/UCqS2sGK7U9zijrCKj_OPgTA/
https://www.youtube.com/channel/UCXxFMf3Gx2ZPROhLHdQVXRg
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対象者：参加希望の方全員(地域の皆様も可能) 

【以下のフォームから必ずお申込みをお願いします。】 

事前に講師へのご質問や育児のお悩み事などを受け付けております。 

〇申込フォーム: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyxaXbEBZdu5_D3ulbif9Ixs9lpo14sP90WrFgC-S-

pwgy3w/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 

 

 

 

 

 

定員：第１回・第２回各回 20 名(超える場合は増員も検討) 

本園子育て講座担当講師：本園幼児教育アドバイザー：角内 万三 先生 

岸 正寿 教頭 

 

時間：10:00~11:45 @生田ひまわり幼稚園 第１回目は多目的室と第２回目はホール or 第２園庭と ZOOM の

ハイブリッド開催 

ZOOM：お申し込みの方に zoom詳細をお伝えします。 

その他：持ち物等は、参加者の方に 1か月前を目安にご連絡させていただきます。 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyxaXbEBZdu5_D3ulbif9Ixs9lpo14sP90WrFgC-S-pwgy3w/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyxaXbEBZdu5_D3ulbif9Ixs9lpo14sP90WrFgC-S-pwgy3w/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

